
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางบริหารจัดการผู้ป่วยวัณโรค 

ในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

ผู้ป่วยวัณโรค 

 จ่ายยาให้ผูป้่วยครั้งละ 1 เดือน 
 จัดส่งยาที่ รพ.สต./อสม./ส่งยาให้ผูป้่วยที่บ้าน 
 น าเสมหะมาส่งที่ รพ.สต./อสม. ตามวันที่นัดหมาย 
 นัดหมายพบแพทย์และฟังผลเสมหะในสิ้นเดอืนที่ 2 

ผล AFB เป็นลบ ผล AFB เป็นบวก
หรืออาการแยล่ง 

ไม่มีผล AFB สิ้นสุดเดือนที่ 2 

 จ่ายยาให้ผูป้่วยครั้งละ 1-2  เดือน 
 จัดส่งยาที่ รพ.สต./อสม./ส่งยาให้ผูป้่วยที่

บ้าน 
 เก็บเสมหะเมื่อสิ้นสุดเดือนที่ 5 และสิ้นสุด

เดือนที่ 6 
 นัดหมายพบแพทย์และฟังผลเสมหะ เมื่อ

สิ้นสุดเดือนที่ 6 

 กรณีผูป้่วยไม่ได้มาส่งเสมหะ ให้เกบ็
เสมหะมาส่งเมื่อสิ้นสุดเดือนที่ 2 

 ให้ยาสูตรเดิมต่ออีก 1 สัปดาห์ นัด
ฟังผลเสมหะและปรับยาในเดอืนที่ 3  

 หาสาเหตุตามผล culture และ DST และ
ส่งตรวจ molecular test เพิ่มเติม 

 แพทย์พิจารณาจ่ายยาและนัดหมายเป็น
รายๆ ไป  



การจัดการผู้ป่วยวัณโรคในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

 เพื่อลดความถ่ีทีผู่้ป่วยต้องมารบัยาที่โรงพยาบาล แนะน าใหแ้พทย์จ่ายยาครัง้ละ 1 เดือน โดยใหผุ้้ป่วยรับยา
ต่อเนื่องที่ รพ.สต. หรือจัดส่งยาไปที่บ้านโดย อสม. 

 นัดหมายใหผู้้ป่วยมาพบแพทยเ์พื่อ ฟังผลเสมหะ และติดตามภาพถ่ายรังสทีรวงอก เมื่อสิ้นสุดเดือนที่  2 
 

กรณีมีการส่งเสมหะ 

 น าตลับเสมหะมาสง่ที ่รพ.สต. ใกล้บ้าน หรือฝาก  อสม.  เพื่อน ามาส่งที่โรงพยาบาล ในกรณีที่ไม่สง่สามารถ
น าเสมหะไปฝากที่ รพ.สต. หรือ อสม. ได้ให้ญาติน าเสมหะมาส่งให้โรงพยาบาลแทน และไม่ต้องรอฟังผล 

 ไม่ควรเก็บเสมหะไว้นานเกินไป กรณีไม่สามารถน าส่งได้ทันที ควรเก็บไว้ที่อุณหภูมิ 4-8 องศา  และควร
น าส่งถึงห้องปฏิบัติการภายใน 3 วัน นับจากวันที่เก็บเสมหะ  
 

แนวทางบริหารจัดการในผู้ป่วยวัณโรคดื้อยา 

 ในผู้ป่วยวัณโรคดื้อยา ทั้งในสูตรยาระยะสั้น และระยะยาว ยังคงแนะน าให้มีการติดตามอาการตาม
ค าแนะน าในแนวทางการรักษาวัณโรคดื้อยาตามมาตรฐาน เนื่องจาก ต้องมีการติดตามการด าเนินโรค ผล
ตรวจเสมหะ และส่งตรวจเพิ่มเติมเพื่อประเมินผลข้างเคียงของยาอย่างต่อเนื่องและใกล้ชิด 

 ส าหรับผู้ป่วยที่มียาฉีดในสูตรการรักษา แนะน าให้ฉีดยาที่ รพ.สต.ใกล้บ้าน เพื่อลดความเสี่ยงในการมา
โรงพยาบาลทุกวันในช่วงการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
 

แนวทางการติดตามการรักษาผู้ป่วยวัณโรคในสถานการณ์การระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 

 การติดตามผู้ป่วยวัณโรคในสถานการณ์การระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 จะใช้วิธีการของ digital 
health technology เป็นหลัก โดยจะมีการติดตามทั้งเรือ่ง การกินยา ผลข้างเคียงของยา การดูแลโรคร่วม 
การดูแลภาวะโภชนาการ การดูแลสภาวะจิตใจ รวมไปถึงให้ค าแนะน าได้อย่างเหมาะสม 

 ประเมินความสามารถในการเข้าถึง digital health technology เช่น โทรศัพท์ อินเตอร์เน็ต เป็นต้น     
หากเข้าถึงได้ใช้ video observed treatment (VOT) 

 หากพบว่าผูป่วยไม่สามารถเข้าถึงลักษณะการติดตามนี้ได้พิจารณาใช้ community-base เช่น อสม. เพื่อ
ช่วยในการติดตามการรักษาเป็นรายๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 



หมายเหต ุ

ความเสี่ยงสูง  ใส่  PPE level  C (Full PPE level C) 

ความเสี่ยงปานกลาง ใส่  PPE level  C 

ความเสี่ยงต่ า  ใส่  PPE level  C 

แนวทางบริหารจัดการผูป้่วยที่มีอาการผดิปกติระหว่างการรักษาวัณโรค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ติดต่อเจ้าหน้าที่วัณโรคผ่านทางโทรศัพท ์

คัดกรอง COVID-19 (ซักประวัต,ิวัดไข้)  

ตรงจุดคัดกรองโรงพยาบาล 

คัดแยกผู้ป่วยไปหอ้งคลินกิวัณโรคด้วย
ระบบ fast track 

ให้บรกิารแบบ ONE STOP SERVICE 

ผูป้่วยมีอาการผดิปกติระหว่างการรกัษาวัณโรค 

เจ้าหน้าที่ประเมินอาการที่ต้องมาโรงพยาบาล 

มีอาการเลก็น้อยหรือไม่มีความจ าเป็น 

ต้องมาโรงพยาบาล 

จ าเป็นต้องมาโรงพยาบาล 

ไม่พบประวัติเสี่ยง 

ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการปฏิบัติตัวและสังเกต
อาการ 

พบประวัติสงสัยโรคติดเช้ือไวรัสโคโร2019 

A+B+C 

เสี่ยงสูง 

A+B หรือ A+C 

เสี่ยงกลาง 

ไม่มี A แต่มี B หรือ B+C 

เสี่ยงต่่า 

น่าส่งห้องแยก Negative pressure/isolation room น่าส่งห้องฉุกเฉิน 



แนวทางการดูแลผูป้่วยที่เข้าเกณฑ์ PUI กรณปีกปดิประวัตแิละเข้ารับบรกิารทีแ่ผนกคลินกิวัณโรค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหต ุ

1. เจ้าหน้าที่ TB Clinic ที่ยังไม่ได้สัมผัสผู้ป่วยเข้าเกณฑ์ PUI โทรประสานไปที่ 
- หมายเลข  110  ติดต่อคุณปาริชาติ  หรือ 
- หมายเลข  101 ติดต่อคุณนารีรัตน์  หรือ  
- หมายเลขโทรศัพท์ 081-5339698 คุณสุภาณี  หรือ  
- หมายเลขโทรศัพท์ 088-4245445 ผอ.รพ.ฟากท่า  
เพื่อบริหารตามระบบต่อไป 

2. เจ้าหน้าที่ TB Clinic ที่ยังไม่ได้สัมผัสผู้ป่วยเข้าเกณฑ์ PUI เว้นระยะเวลาไว้อย่างน้อย 30 นาทีหลังท า
ความสะอาด แล้วให้บริการต่อไป 

 

ผู้ป่วยมีอาการตามเกณฑ์      
PUI 

TB Clinic ซักประวัติได้
เพิ่มเติม 

หยุดให้บริการทันที 

A+B+C 

เสี่ยงสูง 
A+B หรือ A+C 

เสี่ยงกลาง 
ไม่มี A แต่มี B หรือ B+C 

เสี่ยงต่่า 

น่าส่งห้องแยก Negative pressure/isolation room น่าส่งห้องฉุกเฉิน 

เกณฑ์ PUI ยึดตามประกาศ
กรมควบคุมโรค 



เข้า-ออกทางเดียว เปิดประตูทางออกเพื่อน าส่งผู้ป่วย 

         

                 

TB 
Clinic 

URI 
Clinic 

โรงรถ 
จุดตรวจพื้นที่

เสี่ยง 

กลุ่มงานบริการปฐมภูมิและองค์รวม บริหาร 

IPD 

พ1 พ2 พ3 พ4   

ห้อง Negative pressure 

N 

หอ้ง Isolation room 

Flow เส้นทางเดินผูป้่วยเข้าเกณฑ์โรคตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพนัธ์ใหม่ 2019 

 

 

 

 

Flow เส้นทางเดินผูป้่วยเข้าเกณฑ์ COVID-19 จากแผนก Clinic TB 


